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Chant d’entrée 

Vivons en enfants de lumière, Sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 
Que vive en nous le nom du Père ! 
 

1- L’heure est venue de l’exode nouveau ! Voici le temps de renaître d’en-haut ! 
Quarante jours avant la Pâque, vous commencez l’ultime étape. 

 

2- L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme. La joie de Dieu sur lui repose. 

 

3- L’heure est venue de lutter dans la nuit ! Voici le temps d’affronter l’ennemi ! 
N’ayez pas peur face aux ténèbres. À l’horizon la croix se dresse. 

 

4- L’heure est venue de grandir dans la foi ! Voici le temps de la faim, de la soif ! 
Gardez confiance, ouvrez le Livre. Voici le pain, voici l’eau vive ! 

 

5- L’heure est venue d’affermir votre cœur ! Voici le temps d’espérer le Seigneur ! 
Il est tout près, il vous appelle. Il vous promet la vie nouvelle. 

 
Kyrie  
Seigneur, prends pitié. 
Ô Christ, prends pitié. 
Seigneur, prends pitié. 
 

Psaume Le Seigneur est ma lumière et mon salut.  
 

 
Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; 
de qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie ; 
devant qui tremblerais-je ? ℞ 
 
Écoute, Seigneur, je t’appelle ! 
Pitié ! Réponds-moi ! 
Mon cœur m’a redit ta parole : 
« Cherchez ma face. » ℞ 
 

C’est ta face, Seigneur, que je cherche : 
ne me cache pas ta face. 
N’écarte pas ton serviteur avec colère : 
tu restes mon secours. ℞ 
 
J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur 
sur la terre des vivants. 
« Espère le Seigneur, sois fort et prends 
courage ; 
espère le Seigneur. » ℞ 

 
Acclamation de l’Évangile  
Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur.  
De la nuée lumineuse, la voix du Père a retenti : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-
le ! » Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur.
 



Profession de foi  

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, 
créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et invisible, 
Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, 
le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles : 
Il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, 
vrai Dieu, né du vrai Dieu. 
Engendré non pas créé, consubstantiel au Père ; 
et par lui tout a été fait. 
Pour nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel; 
Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est fait homme. 
Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, 
Il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. 
Il ressuscita le troisième jour, conformément aux Ecritures, et il monta au ciel; 
il est assis à la droite du Père. 
Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts et son règne n’aura pas de fin. 
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie; 
il procède du Père et du Fils. 
Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration et même gloire; 
il a parlé par les prophètes. 

Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique. 
Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 
J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir. Amen 

Prière universelle Par Jésus-Christ, ressuscité, exauce-nous, Seigneur. 

 
Offertoire  
1. Grain de blé qui tombe en terre, 
si tu ne meurs pas, 
Tu resteras solitaire, 
Ne germeras pas.  

2. Qui à Jésus s’abandonne, 
Trouve la vraie vie, 
Heureux l’homme qui se donne, 
Il sera béni. 

Prière sur les offrandes : 
 

Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, 
pour notre bien et celui de toute l’Église. 
 

Sanctus :  
 
Saint ! Saint ! Saint, Le Seigneur, Dieu de l’univers ! 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna au plus haut des cieux. 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux. 
 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/bapteme/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/


Anamnèse :  
Le prêtre : Proclamons le mystère de la Foi. 
Gloire à toi qui étais mort, Gloire à toi qui es vivant, 
Notre Sauveur et notre Dieu, Viens Seigneur Jésus ! 
 

Notre Père 

Notre Père qui es aux cieux, que Ton Nom soit sanctifié, que Ton règne vienne, que Ta 
volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du mal. 
Car c'est à toi qu'appartiennent Le règne, la puissance et la gloire Pour les siècles des 
siècles. Amen. 
 

Agnus 
 
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, 
Prends pitié de nous ! Prends pitié de nous ! 
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, 
Prends pitié de nous ! Prends pitié de nous ! 
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, 
Donne-nous la paix Donne-nous la paix 
 

Communion  
 

Tu es là présent, livré pour nous 
Toi le tout petit, le serviteur 
Toi, le Tout Puissant, humblement tu t'abaisses. 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 
Le pain que nous mangeons, le vin que nous buvons, 
C'est ton corps et ton sang 
Tu nous livre ta vie 
Tu nous ouvre ton cœur 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 
Tu es là présent livré pour nous 
Toi le tout petit des serviteurs 
Toi le Tout Puissant humblement tu t'abaisses 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 
Par le don de ta vie 
Tu désires aujourd'hui reposer en nos cœur 
Brûlé de charité, assoiffé d'être aimé 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 
Tu es là présent, livré pour nous 
Toi le tout petit des serviteurs 
Toi le Tout Puissant, humblement tu t'abaisses 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 
Unis à ton amour, tu nous veux pour toujours 
Obtensoirs du sauveur 
En notre humanité, tu rejoins l'éguaré 



Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
Tu es là présent livré livré pour nous 
Toi le tout petit des serviteurs 
Toi le Tout Puissant, humblement tu t'abaisses 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 
Prière pour les vocations 
 

Seigneur,  
tu nous invites à la sainteté par notre baptême. 
À la prière de Notre Dame des vocations, 
Nous te confions tous les jeunes qui cherchent leur chemin de 
bonheur. 
Éveille dans leurs cœurs le désir de répondre à l’appel du Christ au 
ministère ordonné, à la vie consacrée, au sacrement du mariage. 
Vierge Marie,  
Notre Dame des vocations, Toi dont le « Oui » a changé le monde, 
Nous te confions les vocations de notre diocèse, de nos communautés 
et de nos familles, 
Amen 
 

Prière à St Joseph  

Je vous salue Joseph, Vous que la grâce Divine a comblé, le Sauveur a reposé dans vos 
bras et grandi sous vos yeux. Vous êtes béni entre tous les hommes et Jésus, l'Enfant divin 
de Marie, votre virginale Épouse est béni.  

Saint Joseph, donné pour père au Fils de Dieu, priez pour pauvres pêcheurs, dans nos 
soucis de famille, de santé et de travail, jusqu'à nos derniers jours, et daignez nous secourir 
à l'heure de notre mort. Amen. 

Envoi 

Tournez les yeux vers le Seigneur 
Et rayonnez de joie 
Chantez son nom de tout votre cœur 
Il est votre sauveur, c'est Lui votre Seigneur 

J'ai cherché le Seigneur, et il m'a écouté 
Il m'a guéri de mes peurs, et sans fin je le louera 

Dieu regarde ceux qu'il aime, il écoute leur voix 
Il les console de leurs peines et il guide leurs pas 

Ceux qui cherchent le Seigneur, ne seront privés de rien 
S'ils lui ouvrent leur cœur, ils seront comblés de biens 
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