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Chant d’entrée :  

Tournez les yeux vers le Seigneur, 
Et rayonnez de joie ! 
Chantez son nom de tout votre cœur, 
Il est votre sauveur, c'est Lui votre Seigneur. 
1. J'ai cherché le Seigneur, et il m'a écouté 
Il m'a guéri de mes peurs, et sans fin je le louerai. 
 
2. Dieu regarde ceux qu'il aime, il écoute leur voix. 
Il les console de leurs peines et il guide leurs pas. 
 
3. Ceux qui cherchent le Seigneur,  
ne seront privés de rien. 
S'ils lui ouvrent leur cœur, 
ils seront comblés de biens. 
 
Psaume 22 : Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer.  

 
Acclamation de l’Évangile : Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus ! Moi, je suis 
la lumière du monde, dit le Seigneur. Celui qui me suit aura la lumière de la vie. Gloire et 
louange à toi, Seigneur Jésus  

 
Prière universelle : Avec Marie ta mère, nous te supplions. 

 
Offertoire :   
 
1.Grain de blé qui tombe en terre, 
si tu ne meurs pas, 
Tu resteras solitaire, 
Ne germeras pas. 

 

2. Qui à Jésus s’abandonne, 
Trouve la vraie vie, 
Heureux l’homme qui se donne, 
Il sera béni. 

Communion :  
1 - Mendiant du jour, je te prends dans mes mains, 
Comme on prend dans sa main, la lampe pour la nuit. 
Mendiant du jour, je te prends dans mes mains,  
Et tu deviens la nuée, qui dissout les ténèbres. 
Mendiant du jour, je te prends dans mes mains (bis). 
  
2 - Mendiant du feu, je te prends dans mes mains, 
Comme on prend dans sa main, la flamme pour l'hiver. 
Mendiant du feu, je te prends dans mes mains, 
Et tu deviens l'incendie, qui embrase le monde. 
Mendiant du feu, je te prends dans mes mains, (bis). 

 



 
 3 - Mendiant d'espoir, je te prends dans mes mains, 
Comme on prend dans ses mains, la source pour l'été. 
Mendiant d'espoir, je te prends dans mes mains, 
Et tu deviens le torrent d'une vie éternelle. 
Mendiant d'espoir, je te prends dans mes mains (bis). 

  
4 - Mendiant de toi, je te prends dans mes mains, 
Comme on prend dans ses mains, la perle d'un amour. 
Mendiant de toi, je te prends dans mes mains, 
Et tu deviens le trésor, pour la joie du prodigue. 
Mendiant de toi, je te prends dans mes mains (bis). 
  
5 - Mendiant de Dieu, je te prends dans mes mains, 
Mais tu prends dans ta main la mienne pour ce jour. 
Mendiant de Dieu, je te prends dans mes mains  
Et je deviens l'envoyé aux mendiants de la terre. 
Mendiant de Dieu, je te prends dans mes mains (bis). 

 
Prière à Saint Joseph 
Je vous salue Joseph, Vous que la grâce Divine a comblé, le Sauveur a reposé dans vos bras 
et grandi sous vos yeux. Vous êtes béni entre tous les hommes et Jésus, l'Enfant divin de 
Marie, votre virginale Épouse est béni.   
Saint Joseph, donné pour père au Fils de Dieu, priez pour pauvres pêcheurs, dans nos 
soucis de famille, de santé et de travail, jusqu'à nos derniers jours, et daignez nous secourir 
à l'heure de notre mort. Amen.  
 
Envoi :  
 
 Vivons en enfants de lumière 
sur les chemins où l'esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du père ! 
 
5. L'heure est venue d'affermir votre coeur ! 
Voici le temps d'espérer le Seigneur ! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
 
6.L'heure est venue de courir vers la vie ! 
Voici le temps de trouver Jésus Christ ! 
Il est présent parmi les pauvres. 
Il vous précède en son Royaume. 
 
3.L'heure est venue de lutter dans la nuit ! 
Voici le temps d'affronter l'Ennemi ! 
N'ayez pas peur face aux ténèbres. 
A l'horizon la croix se dresse. 
 

 

 

Mais pourquoi nos prêtres sont en 
rose ??? 

Dimanche de Laetare : célébrer la joie 
d’être sauvé par le Christ ! 

Réjouissez-vous ! Le quatrième dimanche 
du Carême, cette année ,le 15 mars 2026, 
est dit de Laetare. Il invite déjà à entrevoir 
la joie de la résurrection du Christ à 
Pâques. Bon dimanche  
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